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  روش نمونه برداري براي جداسازي ویروس آنفلوانزا
 نمونه سرم :

سی سی سرم جمع آوري شده را در لوله هاي در پیچ دار و با رعایت زنجیره سرد  2سی سی نمونه خون از بیمار گرفته و حدود  5
 )درجه سانتی گراد فریز نمایید. -20ر براي نگهداري طولانی مدت د (به آزمایشگاه استان انتقال دهید

 : و بینی نمونه ترشحات گلو
  نمونه برداري کنید. به طور همزمان با استفاده ازسواب استریل، ازبینی وگلوي افرادمشکوك به آنفلوانزا     
         دستگاه تنفسی باشد که یک نمونه خوب براي شناسایی ویروس آنفلوانزا بایدحاوي مقادیرقابل توجهی ازسلول هاي اپی تلیال     

به تنهایی ،حاوي سلول هاي اپی تلیال سنگفرشی است که  انجام داد. سواب گلو وگلو مونه گیري را می توان با سواب بینیاین ن
  شود.براین بهتر است از دو سواب بینی و گلو همزمان استفاده  بنا تکثیر نمی یابد. به خوبی آنفلوانزا درآن ویروس
  نمونه برداري: روش   

داخل یکی ازسوراخ  هاي بینی برده وبه بالا وپایین شاخک هاي بینی بمالید( استفاده ازسواب استریل داکرون  سواب داکرون را  -1
  یا ریون با دسته پلاستیکی)

  .براي نمونه گیري ازلوزه ها وحلق ، ازسواب دیگري استفاده نمایید    -2
سواب  را وارد محیط   UTM(در صورت استفاده از محیط  ط انتقال ویروس (ایگل) قراردهید.هردوسواب رادریک لوله حاوي محی      

UTM  کنید( 
 دسته هردوسواب رابشکنید .   -3
 درپوش لوله ها را به خوبی ومحکم ببندید.   -4
 روي لوله ها ثبت نمایید. بر را مشخصات بیمار    -5
    .ارسال نمایید  زنجیره سرد  رعایت لوله ها با  - 6
 استفاده گردد. - 20بیش از آن از فریزر  درجه و 8تا  2ساعت دریخچال  24براي نگهداري تا  - 7

   
 نمونه برداري از نوزادان: 
از سواپ هاي مخصوص و استریل داکرون استفاده کرده و از قسمت بالاي کام و پشت لوزه ها و از ترشحات مخاطی  ناحیه  

کرده و در کنار یخ (زنجیره سرد ) به   UTMیا  و وارد محیط ویروکالچر یا محیط ترانسپورت ایگل ري کردهیحلق نمونه گ
  آزمایشگاه ارسال نمایید.

 
  :نمونه برداري از بزرگسالان  

نمونه ایگل را استفاده شود . و به روش غرغره کردن4/7برابر    pH  سی سی محیط با 2محیط ترانسپورت ایگل حاوي  از
و با نوشتن  کردهان یک بار مصرف بریزید و بیمار غرغره و دو باره در لیوان خالی کند و آن را وارد لوله در پیچ دار داخل لیو

  .استان ارسال کنید  آزمایشگاه  به  )درجه سانتی گراد با رعایت زنجیره سرد 2-8در کنار یخ (بیما ر  مشخصات
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